
( 거 문 고  ) 강 의 계 획 서
프로그램명 청소년 거문고 기초반 강 사 명 김채운

강의일시 2026. 07. 28~ 08 .11 참여인원 10명

목표 및 운영방향
거문고 강의의 목표는 거문고를 직접 체험하며 국악기에 대한 이해와 창의력
을 키우는 것이다. 이론, 실기의 병행, 개별 피드백을 통해 어렵지 않게 모두 
참여하는 거문고 수업을 운영할 계획이다.

준비사항
센터 준비물 거문고, 술대, 골무, 방석

강사 준비물 거문고, 술대, 골무, 수업자료, 악보

단계 프로그램 내용 비  고

도입 -거문고 소개 : 악기의 역사, 소리의 특징
-기본자세와 술대 잡는 방법 익히기

전개
-1차시 : 거문고 연주법과 왼손 운지법 익히기
-2차시 : 아리랑 배우기
-3차시 : 홀로 아리랑 배우고 발표하기

정리 -활동장 정리

기타사항


